Nos soins du corps Lucia Rapetti

Global Détox corps (90mn)
Légereté, détente et modelage pour ce soin qui allie enveloppement
aux huiles essentielles, modelage détoxifiant et balnéo aromatique.

Global Détox corps et visage (120mn)

Légéreté, détente et modelage pour ce soin qui allie soin visage détoxinant,
enveloppement aux huiles essentielles, modelage détoxifiant du corps et
balnéo aromatique.

Réve d’Oxygene (50mn)

Equilibre et détente pour ce soin issu de [’ayurvéda.

Bioénergétique (50mn)
Equilibre du corps et de [’esprit, ldcher prise pour ce soin issu de

la psychosomatique.

Global Zen Su (75mn)

Relaxation profonde et relance de /’énergie pour ce soin issu de techniques
ancestrales tibétaine et chinoise.

Stretching (75mn)

Légeéreté et équilibre de la posture.



