Nos formules Spa sur 6 jours:

Bien Etre et Equilibre

ler jour : un bilan énergétique, un Réve d’Orient (hammam, gommage au
savon noir, modelage a [ huile de jasmin) (1h30), un acces a [ ’espace
bien-étre.

2éme jour : un soin Global Détox avec modelage aux huiles essentielles,
enveloppement et balnéo aromatique (1h30), un acces a /’espace bien-étre.

3éme jour : un soin Réve de Soie (50mn) et une balnéo aux huiles essentielles
(20mn), un acces a /’espace bien-étre.

4eme jour : Réve de Bali (50mn), soin visage découverte (30mn), un acces a
[’espace bien-étre.

5éme jour : Soin confort (1h), balnéo aux huiles essentielles (20mn), un acces a
[’espace bien-étre.

6éme jour : soin Stretching, compléments alimentaires, bilan et entretien de
sortie, un acces a [ ’espace bien-étre.

Bien Etre et Légereté

ler jour : un bilan minceur, un soin Global Détox avec modelage aux huiles
essentielles, enveloppement et balnéo aromatique (1h30), un acces a /’espace
bien-étre.

2éme jour : un soin Global Life avec infra-rouges et modelage minceur (1h),
une balnéo amincissante (20mn), un acces a [ ’espace bien-étre.

3éme jour : un soin Chromominceur (1h)), un soin Body Model (50mn), un acces
a [’espace bien-étre.

4éme jour : un soin Urgence Minceur avec modelage minceur et énergétique
suivi d'un enveloppement d’huiles liposolvantes, un accés a /’espace bien-étre.

5éme jour : un soin Urgence Minceur (45mn), un soin Body Model (50mn),
un acces a [ ’espace bien-étre.

6éme jour : un soin Urgence Minceur avec modelage minceur et énergétique,
enveloppement et balnéo aromatique (1h30), compléments alimentaires,
bilan et entretien de sortie, un acces a [ ’espace bien-étre.



