Nos Formules a la journée

Bien étre Détente
Bilan énergétique, gommage et modelage du corps (1h30), balnéo aromatique (20mn),

modelage du visage (30mn), hammam, sauna, cardio training, tisanerie.

Top Energie
Bilan énergétique, soin corps Chromodétox (1h), enveloppement de boues
reminéralisantes (20mn), balnéo aromatique (20mn), soin visage Carita 14 (1h),

acces a |l ’'espace bien- étre.

Modelage Minceur

Bilan minceur, Soin Chromominceur, balnéo amincissante, soin Urgence Minceur,
cardio-training.

Lifting Visage et Corps
Bilan visage et corps, Chromovisage, soin Body Firming, enveloppement raffermissant,
espace bien étre.



